INTRODUCTION

ES pages, accueillies naguére par la Vie Spirituelle
(Lxx, 1944, pp. 30-43 ; 110-128), ont d'abord
été prononcées sous forme de causerie & un

groupe d'universitaires & qui I'on essayait de faire
connaitre quelques aspects de la vie spirituelle aux
premiers siécles de I'Eglise. Elles n'apprendront rien
a quiconque est au fait de ['histoire de nos origines
chrétiennes. Mais puisqu'elles paraissent maintenant
dans une collection consacrée aux problemes que pose
le mystére du mariage chrétien, sacramentum magnum,
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il n'est pas inutile, en guise d'introduction, de les situer
par rapport & ces problémes, et de montrer ainsi com-
ment une esquisse dc ['histoire de la virginité chrétienne

la ie et la spiritualité du mariage.

peut i
***
Quand on fera Uhistoire de la pensée chrétienne a

notre époque, il faudra consacrer un chapitre impor-

tant a la théologie du mariage. De nos jours en effet,
on a pu assister en ce domaine & un véritable progrés
de la réflexion des lllcologmns, amenés, sous la poussée
de la vie chréti a considérer de les posi-
tions sur lesquelles s vivaient depuis saint Augustin.

L'indéniable pessimisme du grand docteur africain,
encore assombri par tous les systémes qui avaient raidi
une pensée si souple et si nuancée, paraissait inaccep-
table ¢ des dmes qui ne se résignaient pas a ne vivre
dans le mariage qu'un idéal chrétien diminué. Non
que tout dit étre accepté dans les déplacements de pers-
pectives qu'elles proposaient d'opérer dans Uédifice
classique de la théologie du mariage, et il faudra sans
doute revenir de certaires distincticns qui furent un
mcment famcuses, — mais des vves reslaicnt acquises,
qui ne parais:aicnt nouvelles que parce qu'elles étaient
trés anciennes, rova et vetera. On refourne aux sources,
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a la C:.'alu‘sle_,l au.lisrc de Tobn‘e.‘& 'Epitre aux Ephé-
:;;:s;) :e :lou![ :Y's:;;mfe:h:.leo.ces, et l'on y puise du mariage
de(?: ;:ﬁ:?]:,l;‘ I;a;.;uc;mli:g:’s"g:ielu sainteté du mariage,

{ ns de se sanctifier dans
et par le mariage, et non plus malgré le mariage. On
découvre, si on avait été tenté de I'oublier, que le mariage
est un sacrement, signe efficace de sanctification, un
« mystére » par ou le couple chrétien reproduit I'union
mystérieuse du Christ et de son Eglise. Le mariage
n'est plus incompatible méme avec les plus hautes aspi-
rations mystiques, et I'on ira jusqu'a dire qu'il est une
« pte consacree »,

*
* %

Tout cela est excellent. Mais il ne faut pas pour
autant qu'un légitime renouveau de la théologie du
mariage fasse méconnaitre d’autres valeurs et d'autres
aspects des choses, ni qu'une nouvelle mise en place
des ¢léments de cette théologie aboutisse d un désé-
quilibre d'un autre genre. Il ne faut donc pas oublier
qu'il y a d'autres vocations : « Chacun a recu de Dieu
son don propre, l'un d'une maniére, 'autre dune
autre » (1 Cor., vi1, 7). Il y a d'autres voies qui con-
duisent a la sainteté, et il est partout possible de se
sanctifier et d arriver a la vie mystique, méme en dehors
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de la vie conjugale ! Le mariage est une « vie consacrée »,
mais il est d'autres consécrations, plus formelles et
plus exclusives encore. L'Eglise les a toujours admises ;
mieux, elle leur a toujours réservé, elle leur réserve
encore ses plus intimes préférences.

L'histoire le montre, et les pages qui suivent le
rappelleront, la Meére Eglise a toujours parmi ses enfants
préféré le petit troupeau des vierges, la part la plus
illustre du troupeau du Christ, comme parle saint
Cyprien. Saint Paul déja répondant aux problémes
qui se posaient aux fidéles de Corinthe, ne dissimulait
pas sa préférence pour la chasteté absolue : « Il est
beau pour un homme de ne pas toucher a la femme »
(I Cor., vi1, 1). Et il souhaitait que tous fussent comme
lui capables de garder la continence parfaite (vi1, 7).
Cependant, comme sa pensée est mesurée el nuancée |
Cette estime de la virginité ne vient pas chez I' Apétre
d'on ne sait quel mépris pour la chair et I'cuvre de
chair. Il connaitra plus tard & Ephése de ces hérétiques
qui interdisent le mariage (I Tim., 1v, 3). Mais « tout
ce que Dieu a créé est bon», et la pensée chrétienne

thentique rejette absoll t toul ce qui pourrail
rappe[er le dualisme des gnostiques et des manichéens,
des cathares et des albigeois, voyant dans la matiére
et dans la chair ['@uvre d'un dieu mauvais, et la source
maudite qui souille tous ceux qui s'y abreuvent. Insi-




INTRODUCTION 9
dieuse tentation pour le chrétien que ces infiltrations
d'une pensée étrangére ; de trés grands n'y ont
pas loujours_ résisté, et qui oserait dire que méme saint
Augustin n'a pas gardé dans le fond obscur de sa
conscience quele restes de ce ichéisme qu'il avait
autrefois professé, et qu'il combattait pourtant avec
toute la vigueur de sa dialectique et de sa foi ? Il st
certain apparemment que jamais saint Paul n'aurait
dit comme Augustin que le bien du mariage n'est que
I'usage bon d'une chose mauvaise : « Bonum nuptiarum
bonus usus mali» (C. Julian. Pelag. III, 53; P. L.
43, 729). La préférence accordée & la virginité n’est
pas superstition de I'intégrité physique, encore moins
est-elle mépris du mariage ; Cest ailleurs qu'elle se

fonde.

*
* %

Dans le traité, souvent trop négligé, qu'il a consacré
& l'étude du premier homme, saint Thomas d’Aquin
se demande si dans ce bienheureux état d'innocence,
la procréation des enfants se fat opérée par 'union
des sexes (14 Pars, 98,2). A en croire saint Grégoire de
Nuysse, les premiers hommes se seraient multipliés, comme
les anges, de fagon purement spirituelle®. Cela n’'est pas

| L création de Uhomme, ch. xvuit, 188 a b, 189 a b ; Sources chré-
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raisonnable, répond saint Thomas. Le théologien res-
pecte trop la nature pour supposer que ce qui dans
I'homme est naturel, comme la vie animale avec ses
organes et ses fonctions, ait pu lui étre donné comme
suite et chdtiment du péché. Ainsi dans le premier
jardin, la race humaine se serait reproduite par géné-
ration, et ['homme aurait goiité en cet acle une joie
d'autant plus vive et délicate qu'elle edit été plus pure,
plus calme et paisible, paradisiaque, pourrait-on dire,
sans mélange de cette ardeur trouble et inquiéte qui
s’y glisse depuis le pec/:c L Aussi, et c'est la cancluslon
qui nous ir ce bienh x état

la continence n eut-el[e pas été louable ; en ce paradis
ou tout était pur et lumineux, les vierges n "auraient
mérité aucune louange spéciale. C'est le péché qui donne

son prix a la virginité.

*
* %

Le péché I Il ne faut jamais le perdre de vue. Méme
dans un regard trés optimiste sur le cosmos, sur la

tiennes, 6, Paris 1944, pp. 162-164 ; et v. les pp. 54-56 de I'Introduc-
tion ou1 le R.P. J. Laplace montre que cette vue n'est pas chez Gré-
goire uniquement héritage du platonisme, mais qu'elle se rattache
4 sa théologie de I'vimage -

1. Clest de saint Augustin lui-méme (Cité de Dieu, ). h.
xxi & xxvi ; P. L. 41, 428.235) que saint Thomas tient cette ('o(lllm
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nature et sur I'homme, il ne faut pas oublier cette pré-

sence cachée, mais si cruellement réelle, comme d'un
ver au ceur du fruit le plus savoureux. Il ne faut pas
oublier ce mal introduit par I'homme au sein de I'euvre
de Dieu. Au soir du sixiéme jour, le Seigneur contemple
sa création avec le regard satisfait du bon artisan qui
a achevé une belle @uvre : « Dieu vit tout ce qu'il avait
fait, et voici : cela était trés bon» (Gen., 1, 31). Mais
tournons la page du Livre, et voici la chute de I'homme,
et sa condamnation : « La terre est maudite & cause
de toi» (1, 17). « La créature, désormais, est assu-
jettie & la vanité» (Rom., vii1, 20) et au désordre;
tout désormais va de travers et court & sa perte:
« Vanité des vanités, et tout est vanité»'. Et cela
méme qui avait été donné a I'homme pour qu'il en fit
un magnifique usage, saint ef sanctifiant, devient pour
lui occasion de péché, instrument de souillure. A con-
templer les jeux de la lumiére dans la source la plus
limpide qui lui renvoie sa propre image, il peut nourrir
une secréte et perverse complaisance en lui-méme qui

autrement saine et réaliste que celle de saint Grégoire de Nysse. On
le voit, le pessimisme de 1'évéque d'Hippone est moins absolu qu'il
ne parait. Le m; ¢ est de soi chose sainte et respectable ; cest
dans I'éat de péché, nous V'allons dire, qu'il devient «un mal .

1. Eccl., 1, 2. C'est dans ce sens qu'il faut comprendre la « vanité »
de Rom., vin, 20.
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le détourne de la Béatitude. A suivre du regard les
jeux innocents de la plus candide adolescente, il peut
s'émouvoir des plus troubles désirs. Dieu a donné &
I'homme la possession de la terre, et la richesse est chose
bonne, mais qu'il est difficile de manier I'argent sans
s'y salir et s’y engluer les doigts I Dieu a laissé ' homme
«dans la main de son conseil » (Eccli., xv, 19), et
U'initiative et la liberté par quoi il se forge lui-méme
sa destinée, sont des choses admirables et fécondes,
mais quelle subtile tentation d'orgueil et de rébellion
contre le maitre des destinées | Dieu a mis dans le
caur el la chair de I'homme un attrait puissant et
mystérieux pour la femme qu'il lui a donnée comme
compagne et aide « semblable a lui». (Gen., 1, 18).
Par cet amour Adam et Eve collaborent & I wuvre
créatrice: « J'ai acquis un homme avec 'aide de Iahveh!
(Gen., 1v, 1), en méme temps qu'ils trouveront I'épa-
nouissement el la plénitude de leur étre; mais en cet
acte ot sont engagées les forces les plus vives et les
plus profondes de leur caur et de leur chair, quel danger
pour lesprit de s'enliser dans la chair, pour I'dme de
voir se ralentir et méme s'arréter tout a fait son élan
vers son Seigneur ! Méme un regard de désir vers une
femme est déja un péché d'adultere. (Matth., v, 28).
Le péché est toujours la, comme le ver dans le fruil.
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Contre les ‘nalumlismes et les pélagianismes de tou
les temps, c'est Augustin qui a raison. *

*"

« Si telle est la condition de I"homme avec la femme,
mieux vaut ne pas se marier» (Matth., xix, 10).
Ainsi parlent les disciples a Jésus qui vient de rappeler
aux Pharisiens la loi premiére du mariage et son indis-
solubilité. La vie sera austére pour les époux chrétiens ;
ils devront sans cesse travailler a purifier leur amour
de ces ferments qu'a déposés en leur chair le péché,
de cette ardeur immodérée de la passion, de ce trouble
et de celte inquiétude de I'dme, de cette libido désor-
donnée qui risque de ternir et de corrompre la fleur de
leur amour. Ces mots sévéres de saint Thomas qui les
reprend & saint Augustin (1® Pars, 98, 2, 3®), qui
les trouverait trop durs aprés avoir entendu certaines
confidences et certains aveux ?

Alors, « micux vaut ne pas se_marier» 3 Enoncée
avec cet absolu qui fait fi des nuances, la proposition
serait fausse. Car elle oublierait que si le mariage est
un « élal de nature », bon et saint en soi puisqu'il est
sorti des mains de Dieu, mais dont nous avons dit que
le péché de U'homme Iavait rendu fragile et périlleux,
il st aussi sacrement, cest-a-dire signe efficace de
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grace. Clest dans les éléments les plus humbles par ot
se soutient notre vie corporelle, I'eau et I'huile, le pain
et le vin, que Dieu a mis pour nous la source des grdces
les plus hautes *. De cette vie elle-méme, en ses réalités
les plus charnelles, il a fait aussi pour les hommes
signe et source de grdce. Ce qui peut étre occasion de
péché est devenu moyen de salut et de sainteté. Mira-
bilius reformasti. Non seulement le mariage est bon,
mais parce qu'il est sacrement, il devient saint et
sanctifiant.

On ne peut donc dire tout uniment « : Mieux vaut
ne pas se marier . Car « mieux vaut se marier que
briler » (1 Cor., vi1, 9), et dans le mariage |'homme
trouve plus et mieux que ['apaisement des ardeurs
inquiétes de sa convoitise, il rencontre la flamme lim-
pide d'un amour pur et sanctifiant.

Mais écoutons la réponse de Jésus : « Tous ne com-
prennent pas celte parole, mais ceux-la seulement a
qui cela a été donné ». La virginité est un appel, elle
est un don. Dans ce monde ot la vie est dure pour le

1. «Seigneur notre Dieu, qui avez ordonné que ce fit de préfé-
rence dans les créatures que vous avez établics comme soutien de
notre fragilité que fussent aussi choisis les dons qui doivent étre
consacrés & volre nom, accordez, nous nous en prions, qu'ils devien-
nent pour nous, et le secours de la vie présente, et le sacrement de
I'éternité ». (Jeudi aprés la Passion, Secréte).
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chrétien, « & cause de la nécessité présente » (1 Cor.,
vi1, 26), le Seigneur invite certaines émes & renoncer
aux joies saintes et pourtant périlleuses du mariage
pour mener une vie a la fois plus austére et plus pleine,
consacrée exclusivement au service de la divine charité.
Saint Paul I'a dit avec une rude franchise : « Je vou-
drais bien que vous fussiez sans inquiétudes. L'homme
non marié s'inquiéte des choses du Seigneur, des moyens
de plaire au Seigneur ; mais celui qui s'est marié
s'inquiéte des choses du monde, des moyens de plaire
a sa femme, et le voila divisé... Et la femme sans mari,
aussi la vierge, s'inquiéte des choses du Seigneur, pour
étre sainte et de corps et d'esprit ; mais celle qui est
mariée s'inquiéte des choses du monde, des moyens de
plaire a son mari. Cela, je le dis dans votre propre
intérét, non pour vous jeter un lacet, mais de ce qui
peut vous donner bonne figure et vous fixer fermement
prés du Seigneur, sans tiraillements». (1 Cor., vi1,

32-35; trad. E. B. ALLo).
i**

Voila donc ce qui fait le prix de la virginité : elle
est une libération au service de la charité. En effet,
qu'elle soit ou non consacrée par un veu, la virginité
que nous prénons ici avec I'Eglise n'est pas la simple
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continence, — celle-ci peut n'éire pas vertueuse,
mais bien ce que saint Thomas appelle « la picuse virgi-
nité» (pia virginitas, 113 113¢, 152, 2), qui ne renonce
& toufe joie charnelle que « pour vaquer plus librement
d la divine contemplation ». Elargissons ce demrer
terme, et entendons-le, non seul e la contempl
tion proprement dite, mais de toute ceuvre de charité :
la contemplation en effet n'est-elle pas une @uvre

éminente de charité ?
Dans cette chair fragile ofi se glisse si facilement

le serpent du péché, il est louable, certes, et vcrlueux
de se garder ind. de toute joui: e dé:
c'est la la vertu de chasteté, que tout homme, soit- 11
marié ou célibataire, se doit de garder. Mais que par
souci des choses de Dieu, et pour se garder plus libre
au service de I'amour, on se refuse toule expérience
des joies charnelles, méme licites, méme vertueuses,
et que «dans une chair corruptible on conserve le souci
t de lincorruptibilité » (S. Auvcusrin, De
sancta virginitate, xur; P. L. 40, 401), il y a la
matiére a une vertu plus haute, et c'est celte intention
qui fait la vertu de virginité et qui lui donne tout son
prix. On voit ce qui fait la vertu propre de la vierge

est Il acte de l'intelli

I La I
elle trouve d:ns la charité & la fois son principe et son lcrmc(”‘““

180, 1;
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et la distingue de la chasteté des époux et des veuves,
de la chasteté méme des célibataires, voués peut-étre
a une belle tdche intellectuelle ou sociale; parmi toutes
ces vertus, la chasteté virginale brille d'un éclat plus
lumineux, d'une « beauté plus excellente », parce qu'elle
est inspirée par un amour plus haut (112 1l2e, 152, 5).
« La gloire de la virginité n’est pas dans la continence,
mais dans ['amour » 1,

Seul en effet I'amour de Dieu peut justifier un tel
renoncement. Plus la pensée moderne exaltera le ma-
riage, la paternité et la maternité, plus en revanche
elle rehaussera la grandeur de I'éme vierge, capable
de renoncer a de tels biens, et si divins, pour se livrer
plus totalement & l'amour unique de son Dieu. On
comprend que les Péres aiment ici parler de sacrifice,
d'holocauste ; c'est une flamme trés pure qui consume
tout et monte droite et paisible vers le ciel.

En face de tels sacrifices, il est facile de sourire,
de parler de vie diminuée, retrécie, n'ayant renoncé
aux grandes passions humaines que pour se replier sur
de mesquines préoccupations. Qui ne voit au contraire
la vraie grandeur d'dme qu'exige un tel renoncement,
et tous les dépouillements intimes qui I'accompagnent 2

1. F. Louvew, Mariage et virginité, dans Spiritualité de la famille.
Rencontres, vint, Paris 1942, p. 223.
Vo

2
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Qui ne voit aussi que I'éme vierge, ainsi dépouillée,
est totalement disponible pour un amour plus grand ?
Sans doute 'épouse trouve le Christ en son époux,
et c'est la toute la mystique du mariage chrétien. Mais
entre le Christ et I'époux humain, le caeur de I'épouse
peut & certains jours étre tiraillé, et en cette dualité
trouver la source de troubles, de tentations, parfois
de déchirantes souffrances . Pour la vierge au contraire,
tout est simple ; I'Epoux, cest le Christ, et c'est sans
divisions, «sans tiraillements », dirait saint Paul,
qu'elle va a lui tout seul. Libre a certains de taxer
cette simplicité de « simplisme » paresseux ; ils préfé-
rent la complexité et refusent de choisir. Le choix qui
fixe une éme sur la simplicité méme de Dieu la fait dés
maintenant participer a ['immuable grandeur de ['éter-
nité. Et on comprend les formules de saint Thomas
affirmant qu'indubitablement la virginité 'emporte
sur la chasteté conjugale ; elle se voue en effet aux seules
choses de Dieu ; elle se fonde sur ['imitation du Christ,
“qui a choisi pour mére une vierge el qui lui-méme a
gardé la virginité » : une tendre dévotion au Christ
ef a sa Mére est la source de celte résolution virginale,

comme elle en est aussi le fruit (112 113¢, 152, 4).
I. Quon lise par exemple le poignant témoignage public dans

les Etudes Carmélitaines, XXI11 (1938), pp. 204-214, sous le titre :
La réalité chrétienne du mariage.
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Si le mariage chrétien symbolise sacramentellement
I'union du Christ avec son Eglise, la virginité consacrée,
qui unit si étroitement la vierge pure au Christ son
unique époux (cf. 11 Cor., x1, 2), réalise plus profon-
dément encore ce que le mariage exprime par un signe
sensible ; elle va directement, sans passer par l'inter-
médiaire du signe, a la réalité signifiée ; & ce titre, elle
est indispensable au sacrement de mariage. « La doctri-
ne catholique du mariage suppose l'existence des vier~
ges» ' Plus encore, elle est indispensable a I'Eglise
elle-méme en son mystére le plus profond. C'est par
les vierges que I'Eglise, Epouse Vierge, s'unit plus inti-
mement au Christ. On trouvera plus loin les formules
vénérables de la consécration des vierges au Pontifical
romain, ot cette doctrine se trouve exprimée en fermes
splendides ; qu'on lise ici, a c6té de ces textes liturgiques,
U'expression de la pensée des théologiens sur ce grand

sujet. C'est de saint Thomas, au Commentaire sur
les Sentences :

« Les rites sensibles dans ['Eglise sont signes des
choses spirituelles. Mais comme un signe corporel n’est

1. F. LovveL, arl. cit., p. 219, rapportant les paroles d'un pére
de famille.
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pas capable de représenter ade'qualemc‘nl une réalité
spirituclle, il faut parfois que pour signfﬁer une méme
chose spirituelle on emploic plusi signes corporels.
Or le mariage spirituel du Christ et de I'Eglise a la
fécondité qui nous régénére en faisant de nous des
enfants de Dieu, et l'incorruptibilité, puisque le Christ
sest choisi une épouse qui n'a ni souillure ni ride ni
rien de semblable (Eph., v, 27)... Mais la fécondité
corporelle est incompatible avec ['intégrité de la chair ;
aussi élait-il nécessaire de représenter par des signes
distincts U'union spirituelle du Christ et de I'Eglise en
sa fécondité et en sa pureté immaculée. Et comme le
mariage charnel représente le mariage spirituel en sa
Jécondité, ainsi il fallait que ce mariage spirituel fat
aussi représenté en son intégrité ; et cela se fait par la
consécration des vierges... » (In IV Sent., D. xxxvin,
q. 1, art. 5).

La virginité consacrée, qui pourtant n'est pas un
sacrement, ['emporte sur le mariage comme ['esprit

l'emporte sur la chair.

*
* %

Et si, de fagon plus immédiate peut-étre, on voulail
montrer ['ulilité et la fécondité de ces vies virginales,

en apparence  humainement  stériles, Irouverait-on
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mieux a dire que ces paroles si simples et si Jortes d
saint Thomas : « Pour le bien de la race humaine, il
est nécessaire que se multiplient les corps, mais il ne
U'est pas moins que grandisse I'esprit. Aussi, il sera suffi-
samment pourvu aux besoins de la multitude humaine
si les uns se vouent & engendrer les corps, et si dautres
renongant a cetle tdche se consacrent & la contempla-
tion des choses divines, pour la beauté et le salut de
tout le genre humain » (112 112¢, 152, 2, Im). Bequté
spirituelle faite non seulement de I'harmonieux équi-
libre des tdches et des fonctions dans une humanité
a la fois complexe et unifiée, mais faite surtout du
rayonnement sur les foyers de cette flamme de I'esprit
sur laquelle veillent jalousement les vierges du Christ.

Car assurément les époux chrétiens ne se résigneront
jamais aux seules étreintes de la chair, ils veulent la
fusion des dmes ; ils n’accepleront jamais de n'engen-
drer que des corps, ce sont des dmes qu'ils veulent faire
grandir et monter vers le Pére de toute vie... Le pour-
raient-ils, pourraient-ils réaliser cette montée en com-
mun vers Dieu si, isolées dans leurs cloitres ou disper-
sées par le monde, les vierges n'étaient la, au milieu
de ce monde mauvais, comme un ferment de pureté et
d'amour 2« La doctrine catholique du mariage suppose

Uexisience des vierges ». Sans elles, sans la virginité

absolue, la chasteté conjugale, faite & la fois de pureté
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et de fécondité, perdrait ce qui /aif‘ le mci[lctur so.ulien
de son austére grandeur. Le jour ot cesserait de jaillir
la source trés pure de la virginité, verrait aussi se tarir
la fécondité des foyers chrétiens. Et surtout sans elle,
sans ce lémoignage vivant et silencieux qu elle ne cesse
de rendre @ I'amour virginal du Christ et de son Eglise,
la mystique du mariage chrétien, que notre temps a
déc te, serait impossible. « Sans la virginité
chrétienne, le mariage chrétien ne serait pas»'. Plus
que dans les @uvres de bienfaisance, les écoles et les
hépit les di ires et les missions, c'est la qu'il
faut voir la fécondité sociale de la virginité et le réle
irremplagable qu'elle tient dans I'Eglise.

Mais qu’on ne U'oublie pas, tout celan’est pas l'esscn-
tiel. Seul I'amour est premier. Les vierges « suivent
' Agneau partout ot il va» (Apoc., x1v, 4); l'imitant
dans la pureté, elles peuvent ainsi lui étre plus étroite-
ment unies par une vie vertueuse ot s'épanouit la plus
étroite union du ceur et de lesprit. (cf. 11* 112, 152,
5, 3m). Seul I'amour est premier, et c'est lui qui donne
tout son prix a la sainte virginité.

1. F. Louver, art. cit., p. 233. On trouvera encore des choses
profondes sur ces rapports entre virginité et mariage dans J. DiLLrRs-
I-;;;:tn, Le mystére de la virginité. (Les cahicrs de la Vierge, 1x), Paris

, p. 4.



LA VIRGINITE
AUX PREMIERS SIECLES DE L’EGLISE

I tu veux étre parfail..., viens ; suis-moi. (Matth.,

19, 21). Pour un chrétien, il n'est pas d'autre
perfection que celle-13 : suivre le Christ, imi-

ter le Christ, s'unir a lui. Aux premiers jours de
I'Eglise, le martyre, témoignage supréme de la
foi, sommet de la charité, réalise au mieux cette
poursuite du Christ. Imiter le Christ, qui le fait
micux que le martyr 2 « Laissez-moi imiter la
passion de mon Dieu», dit saint Ignace aux Romains
(vi, 3), ct Blandine, dans I'aréne, liée au poteau,

apparait & ses compagnons comme une vivante
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imitation du crucifié (EustBe, Hist. ECC[.’,‘V, l,_‘ﬂ‘).
C'est par sa mort sanglante que le 'chre.tlen s'unit
a son Dieu, qu'il trouve le Chrfst. dit saint Ignace,
qu'il «est trouvé en lui», dit saint Paul (Frfu‘l.. f‘, 9).
Disciples et imitateurs de l'agneau cruclﬁé, ils le
suivent partout ot il va (Apoc., 14, 4). Et suivant un
mot profond et si tendre de Clément d’Alexandrie,
«Plein de courage, il s'en va vers son cher Seigneur,
pour lequel il a livré volontairement son corps, et
aussi son ame... et il entend notre Sauveur lui dire,
a cause de la ressemblance de sa vie : Frére bien-
aimé... Aussi appelons-nous le martyre achévement,
perfection, non parce que I'homme y trouve la fin
de sa vie,... mais parce qu'il manifeste |'ceuvre ache-
vée, parfaite, de 'amour » (Strom., 1v, 1v, 41). Le
martyre est la perfection.

Mais tous ne meurent pas martyrs : il y a de lon-
gues périodes de paix, de plus en plus longues,
semble-t-il, 4 mesure que les persécutions se font
plus sanglantes et plus générales ; ct bicntét (313)
la paix sera définitive. Mais est-il permis de parler,
pour 'Eglise, de paix définitive ? Rien qu'en ce
1Ve siécle, qui s'ouvre sous le signe de la paix dc
Constantin, on verra ia courte mais violente réac-
tion de Julien (361-363), les persécutions arienncs,
qui eurent, elles aussi, leurs martyrs sanglants, ct
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le Ve siécle ne Verra pas passer trente ans que ne
s'abatte sur I'Eglise d'Afrique I'affreuse persécution
des envahisseurs vandales... Mais enfin, le chris-
tianisme n'est plus proscrit officiellement, il est
religion d'état, et les chrétiens s'installent dans le
monde. Quelle est désormais pour eux la voie, la
voie étroite, qui mene i la perfection ?

Deés les premiers jours de 'Eglise, & coté des mar-
tyrs, et, depuis le 1V® siécle, & leur place, on voit
apparaitre une portion choisie du troupeau du Christ
qui, pour arriver  la perfection s'est engagée dans
la voic étroite et austere de la chasteté volontaire,
de la virginité. A c6té du martyre, voila I'autre route
vers la perfection. En 249, dans son livre sur I'Etat
des Vierges, saint Cyprien leur dit qu'elles sont
la plus illustre portion du troupeau du Christ «illus-
trior portio gregis Christi», que leur saint labeur
est promis & une grande récompense. Elles suivent
le Chuist par la continence, ct la virginité est promise
au royaume de Dicu (De habitu Virginum, 3, 5 ;
P. L., 4, 443-444) Une vingtaine d'années aupa-

ravant, dans son Commentaire sur saint Jean, Ori-

1. On trouvera tout Vessentiel sur ce sujet dans le petit livre d}n
R. P. M. Vieier, La spiritualité des premiers siécles chrétiens, Paris
1930, pp. 25-36. Ces pages lui doivent beaucoup.
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géne écrivait : « On ne s'’écarterait pas de la vérité
en affirmant que les « prémices» de chacune des
tribus (Apoc., 7, 4 ss. et cf. 14, 4), ce sont ceux qui
sont vierges » (In Joann., 1, 1 2) ; P. G., 14, 24). Un
peu plus tard, dans une homélie sur Josué, il inau-
gurait une exégése qui deviendrait universellement
traditionnelle, celle de la parabole du semcur, dont
le grain rend trente, soixante, cent pour un : « Ce
sont, dit-il. les fruits de la bonne terre dans |'Eglise :
les veuves, les vierges, les martyrs » (In Jesu Nave
kom., 2, 1;P. G, 12, 834). A coté des martyrs, mais
au deuxiéme rang, les vierges sont dans |'état de

perfection.
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1
LE DEVELOPPEMENT D'UNE INSTITUTION

Dés les plus lointaines origines, la présence des
Vierges dans I'Eglise est un fait massif, qui s'impose
4 l'attention, Dés les années 96-97, saint Clément
de Rome fait allusion auxascites qui pratiquent
la chasteté et qui, déja, seraient tentés de s'en glo-
rifier en s'opposant aux autres : « Que celui qui est
chaste dans sa chair ne s'en vante pas, sachant que
c'est un autre qui lui accorde la continence »
(xxxvil, 2). Et dix ou quinze ans plus tard, saint
Ignace d'Antioche, écrivant a I'Eglise de Smyrne,
adressait un salut spécial aux vierges (Smyrn., xui, 1).
Elles sont avec les veuves un élément important
de la communauté.

Le fait frappe les paiens. Un des adversaires les
plus pénétrants du christianisme, le médecin Galien
(deuxieme moitié¢ du 11¢ siécle) le remarque déja :
« Il 'y a parmi nous des gens qu’on appelle chrétiens ;
qu'ils méprisent le monde, tout le monde le voit
tous les jours, et aussi qu'une chaste pudeur les
écarte des relations sexuelles : il y a parmi eux des
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hommes et des femmes qui s'en abstiennent durant

toute leur vie ».

Les apologistes relévent le fait et le soulignent
avec fierté : « Autrefois nous prenions plaisir & la
débauch i nous el la ch &
seule... Si nous nous marions, ce n'est absolument
que pour élever nos enfants, et si nous renongons au
mariage, nous gardons une continence parfaite ».
Cest ainsi que saint Justin (dpol., 1, 14, 29) décrit
vers 150 la pureté des meceurs chrétiennes : pureté
dans le mariage, chasteté absolue hors du mariage :
I'une n'est pas sans rapport avec l'autre, nous le

verrons.
Athénagore écrit & Marc-Aurele en 177 :

Chacun de nous garde l'unique femme
qu’il a épousée... Mais on trouvcrait beau-
coup des nétres, hommes et femmes, qui
jusqu’a Pextréme vicillesse vivent hors du
mariage, dans I’espoir de pouvoir davan-
tage s’unir a Dieu. Si la virginité rapproche
de Dieu, mais si se laisser aller méme aux
pensées et aux désirs cn ¢loigne, combicn
plus écartons-nous les actions dont nous
fuyons méme la pensée... Chacun de nous
reste tel qu’il est venu au monde, ou ne se¢
livre qu’a un unique mariage. (Legatio, 33).
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Ces themes sont classiques chez les apol
latins, Tertullien, Minucius Felix, qui ont beau
jeu & opposer aux honteuses débauches des paiens
la pureté des meeurs chrétiennes, et cette continence
virginale qui, comme dit Tertullien, garde les veil-
lards purs comme des enfants (A4pol., 1x, 19).

Nouveauté absolue en effet que cette virginité,
quelles que soient les analogies paiennes que I'on
puisse lui découvrir (les vestales, par exemple, ou
certaines prétresses d'sis), et quel que soit le res-
pect dont ces faits témoignent, méme chez les paiens,
pour la pureté virginale. La grande différence, c’est
qu'ici nous avons affaire & une chasteté temporaire
(et les Peres ne se font pas faute de le souligner, et
d'ironiser sur cette virginité provisoire : qu'on lise
par exemple saint Ambroise, de Virginibus, 1, 4, 15,
ou de Virginitate, 111, 13 ; P. L., 17, 193, 269). Chas-
teté purement physique et rituelle, et liée & je ne
sais quel tabou plus ou moins magique. La, au con-
trairc, nous sommes en terre purement et authen-
tiquement chrétienne. Ecoutons saint Athanase, a
la fin de son ouvrage apologétique De Incarnatione
Verbi. Aux efforts des sages et des philosophes
pour précher la vertu, avec toutes les ressources
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de la sagesse et de I'éloquence humaine, il oppose

le Christ qui
seul, avec des paroles sans art, par des hom-
mes 2 la langue malhabile, a réussi, par
toute la terre habitée, & persuader A de nom-
breuses foules d’hommes & mépriser la
mort et & désirer 'immortalité, 3 négliger
ce qui passe et 3 regarder I’éternité, i ne
compter pour rien la gloire de la terre, et
A prétendre & celle du ciel.

Et il ajoute :

Ce que je dis 13, ce ne sont pas des mots,
mais Pexpéricnce méme rend témoignage
a la vérité. N’importe qui peut venir et
contempler les signes de la vertu dans les
vierges du Christ et dans les jeunes gens
qui gardent pieusement la chasteté; il
contemplera la foi 4 'immortalité dans ce
cheeur immense des martyrs.

Virginité et martyre, les deux purs joyaux de
I'Eglise. Nous sommes en 320, et il n'y a pas encore
dix ans que la persécution est close. Et un peu plus
loin :

Quel est I'homme qui, aprés sa mort,
ou méme durant sa vie, a enscigné la virgi-
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nité, et que cette vertu n’est pas impossible
aux hommes ?

(De Incarnatione Verbi, 48-s1; P. G.
25, 181, 185-188). ? S5 F

Trente-cing ans plus tard, en pleine crise arienne,
(356), Athanase éaiit son Apologie & Constance, et
proteste contre les sévices et les outrages que les
hérétiques ont fait subir aux vierges chrétiennes :

Le Fils de Dicu, notre Scigneur et Sau-
veur Jésus-Christ, qui s’est fait homme
pour nous et a réduit la mort 2 'impuissance
en nous délivrant de la servitude et de la
corruption, parmi tous ses dons nous a
fait aussi la grice de posséder sur terre
une image des anges, la virginité. Celles
qui ont cette vertu, I'Eglise catholique a
pris I’habitude de les appeler les épouses
du Christ ; les Gentils, quand il les voient,
les admirent, comme les temples du Verbe 3
car cn vérité cette profession vénérable et
céleste n’est nulle part en honneur que
chez nous les chrétiens. Clest la la plus
grande preuve que nous possédons la véri-
table religion.

(Apol. ad Constant., 33 ; P. G. 25, 640)

Le sens et le culte de la virginité, comme le sens
¢t le culte de la Reine des Vierges, sont un siir cn-
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tére qu'une église, une nation, une génération, a
conservé l'authentique esprit chrétien.” Retenons
cette affirmation de saint Athanase.

Car si la virginité est chose si authentiquement
chrétienne et méme, on peut le dire, si exclusivement
chrétienne, c’est qu’elle plonge ses racines en plein
évangile. En saint Matthieu (19, 12), Jésus vient de
rappeler aux pharisiens, et de restaurer définitive-
ment, la loi primitive en son unité et son indisso-
lubilité. Ses disciples lui disent : « Si telle est la
condition de I"homme avec sa femme, il n’est pas avan-
tageux de se marier. Et il leur dit : Tous ne compren-
nent pas cette parole, mais ceux a qui il a été donné.
Il y en a qui de naissance sont incapables du mariage,
et il y en a qui sont devenus tels par la main des hommes,
et il y en a qui ont eux-mémes renoncé au mariage
pour le royaume des cieux. Que celui qui peut compren-
dre, comprenne ».

Le royaume des cieux, ce n'est pas sculement
un bien & conquérir, un héritage précicux i conserver,
s'il le faut, au prix de tous les sacrifices. Clest le
Dieu personnel et trinitaire, c'est le Verbe Incarné,
c’est le Christ. Et pour le suivre jusqu'au bout, pour
s'unir pleinement 4 lui, il vaut la peine de renoncer
& tous les biens, méme a celui-la, qui tient si profon-
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dément au caeur de I'homme et & sa chair que I'en
arracher, c'est un sacrifice sanglant comme une
mutilation. Mais ce sacrifice n'est pas demandé a
tous, c'est un don, fait & ceux-1a qui peuvent le com-
prendre.

Tel est I'enscignement de saint Paul. A plusieurs
reprises, il préche la continence, encrateia, (Act., 24,
25; Gal., 5, 23), et le terme restera usuel dans le
langage chrétien pour désigner la virginité mascu-
line, les ascétes. Mais surtout qu’on relise la Premiere

pitre aux Corinthiens (7, 25-40). L'Apétre n'a pas
au sujet des vierges d'ordre i donner de la part du
Scigneur ; ce n'est ici qu'un conseil. Le mariage
est licite et saint, la maternité est sanctifiante (/ Tim.,
2, 15), ct telle est é la vocation
Mais qu'elle est difficile : ceux qui se marient con-
naissent les tribulations de la chair. Dans ce monde
qui passe, qui ne doit pas durer, et qui risque pour-
tant de nous retenir, que de soucis et de tracas pour
les gens mariés, qui les empéchent de penser uni-
quement au Seigneur. « Tandis que la femme non
mariée et la vierge n'ont souci que du Seigneur pour
élre saintes de corps et d'esprit. Mais la femme qui
s'est mariée a souci des choses du monde, pour plaire
a son mari ». Et Paul voudrait que nous soyons sans

soucis, dans la grande liberté chrétienne, qui est
Voo 3
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son unique loi, que nous puissions nous fixer prés
du Seigneur, «sans tiraillements ». Aussi souhaite-
rait-il que nous fussions tous comme lui.

De part et d'autre, chez saint Paul et en saint
Matthieu, il s'agit de conquérir le royaume de Dieu,
par le renoncement & tout ce qui peut y mettre
obstacle. Saint Paul insiste peut-étre davantage sur
la libération & I'égard de toutes les servitudes qui
pésent sur la condition commune.

A T'enseignement de Jésus et de saint Paul, il
faudrait ajouter, mais ce n'est pas dans les textes et
cela ne se dégagera nettement que plus tard, 'exem-
ple et I'influence de la Trés Sainte Vierge Marie ?,
influence si humble, effacée, silencieuse, mais par
la méme si profonde. Ne citons ici que ce mot de
saint Ambroise : « Si grande était sa grice que non
seulement elle gard:it précicusement cn elle la grace
de la virginité, mais & tous ceux qu'clle approchait,

1. Au dire de I'apologiste Macarius Magnés, le philosophe néo-
platonicien Porphyre se scandalisait de ce que les vierges chréticnnes
se crussent ¢ remplies de |'Esprit- comme celle qui enfanta
Jésus v (dans HarNack, Porphyrius « Gegen die Christen »..., 1916
p. 60).

Sur I'importance de la virg
miers siécles, v. les précicuses remarques
licité de la médiation mariale, dans Recherches de Théologie ancienne
ef médiévale, 1 (1930), pp. 156-157.

de Marie pour la pensée des pre-
voN, L'aposte-
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elle donnait le privilege de la chasteté » (De Instit
Virg., 7, ?0 ; P. L., 16, 319). Comment douter que
ce soit d'elle que cette grice s'est répandue dans
'Eglise ?

Car, on peut le dire, les vierges ont pullul¢. Il est
impossx!)le,blen .entendu, de donner des chiffres, des
propottions, mais il est visible que trés vite elles ont

été trés nombreuses. Comme le dit saint Cyprien,
«par elle s'ouvre a la joie, en elles s'épanouit la
gloricuse fécondité de notre mere I'Eglise, et plus

le nombre des vierges augmente, plus s'accroit
la joie de cette mére » (De habitu virg., 3 ; P. L., 4,
443). Au IV® siecle, saint Ambroise est un grand
¢t heurcux recruteur de vierges : naturellement,
les mamans protestent et elles interdisent a leurs
filles de répondre aux appels de I'évéque. Et ce qui
est plus grave, c'est que ces meres sont parfois des
veuves, 4 qui leur état devrait faire comprendre
micux encore les bienfaits de la virginité. « Et si
vos filles voulaient aimer un homme, les lois mémes
leur permettraient de choisit qui elles voudraient.
Ainsi ccllcs qui ont le droit de choisir un homme,
clles n'ont pas le droit de choisir Dieu ? » La réponse
—— comme l'objection ! — cst de tous les temps

(De virginibus, 1, x, 58 ; P. L., 16, 205). Au paien
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Symmaque, préfet de la ville de Rome, le méme
Ambroisé montre en termes redondants, la foule
des vierges, « plebem pudoris, populum integritatis,
concilium virginitatis » (Ep., 18, 12; P. L., 16, 975).

De cette situation, les témoignages abondent.
Les vierges ont une place spéciale dans l'église,
elles prennent part aux cérémonies, aux chants,
aux processions, aux saintes veilles. On leur multiplie
les marques de respect : les matrones ne quittent
pas la sainte assemblée sans venir demander le
baiser aux vierges consacrées (De lapsu virginis
consecratae, 6, 24 ; P. L., 16, 374). On les voit assister
aux sermons de saint Augustin, on les voit aussi
écouter les prédications d’Arius, et se laisser prendre

4 la doctrine de cet ascéte austére, de ce prétre picux,
grave et savant, mais que sa science n'avait pas pré-
servé de I'erreur. On les voit prés de saint Cyprien
quand 1l est arrété, et le saint martyr s'inquiéte de
les faire mettre 4 l'abri. On les voit, lors des persé-

cutions ariennes, lorsque les églises sont cnvahics

par des bandes d'émeutiers, ou par les troupes des
comtes impériaux, on les voit, malgré les insultes,
les outrages, les violences, les blessures, se serrer
autour de l'autel du Seigneur ct demcurer fideles

a la virginité de leur foi. Combien sont-clles ? clles

devaient étre trés nombreuses un peu partout. Elles
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seront plus de trois mille § Rome au temps de saint
Grégoire le Grand (Ep., vi, 26 ; P. L., 7, 881).

Nous parlons ici des vierges, suivant I'usage
courant, au féminin. Mais le mot parthenos, virgo,
s'emploie aussi bien des hommes, et c'est aux deux
sexes que pense saint Paul quand il écrit : « Au sujet
des vierges, je n'ai pas d'ordre du Seigneur » (I Cor.,
7, 25). Les vierges, les ascites, les « continents »,
dont parlent nos plus vieux textes, comme aussi
des documents plus récents, sont des hommes aussi
bien que des femmes. Et le grand Origéne, qui prati-
quera l'ascétisme le plus rigoureux et qui entendra
dans sa littéralité la plus brutalement matérielle
le conseil du Seigneur sur ceux qui se font eunuques
pour le royaume des cieux !, Origéne est le plus bel
exemple que nous connaissions de ces hommes qui,
sans étre prétres, ou avant de 'étre, pratiquent
toutes les vertus évangéliques, et offrent 3 Dieu
«|'hostic vivante et sainte et agréable d'un corps
immaculé » (In Rom. Hom., 1x, 1 ; P. G,, 14, 1205).
En fait cependant, quand on parle des vierges, on
en vient bientdt i entendre presque exclusivement
les femmes et les jeunes filles qui vouent a Dieu

i. Saint Ju
vée également a

Apolog.. 1, 29, raconte une histoire analogue, arri-
lexandrie.
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leu; virginité. Les hommes seront bientét absorbés
par le monachisme ou s'orienteront vers le sacer-
doce. On I'a rcmarqué trés justement, — et c'est
peut-étre une des plus grandes gloires de la virgi-
nité chrétienne que cette influence, — elle ache-
mine le clergé vers le célibat. (M. VILLER, op. laud.,

p. 30).

Aux origines, et longtemps cncore, les vierges
vivent dans le monde, dans leur famille, mélécs
aux fidéles, — et aussi aux paicns. De cela, on a des
témoignages innombrables : elles gardent la propriété
de leurs biens, puisqu'on les exhorte a faire I'au-
méne. Elles pcuvent sortir ct ont toute liberté de
leurs allées et venues, puisqu'on multiplie & lcur
adresse les conseils de modestie, de pudcur, de pru-
dence, de vigilance : qu'elles évitent la foule, qu'clles
fuient les festins, les théitres, les jcux, les bains
surtout, dont la promiscuité présente pour leur
chasteté un réel danger. Nous pcnsons surtout ici
au traité de Tertullien De Virginibus velandis, lc
voile des vierges. A une époque ol sculcs lcs femmes
mariées étaient voilées, le prétre afiicain, avee son
outrance accoutumée, exige que méme les jeuncs
filles ne sortent que voilées. Il s'adresse a toutes,
méme 4 celles qui n'ont pas fait le propos de virgi-
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nité, mais & ce_lles.-ci surtout évidemment. Le voile
les mettra & l'abri des regards indiscrets, les pré.
servera qe leur propre vanité et de leur faiblesse
qui serait, hélas ! si facilement complice d'entre.
prises galantes. Et le vieux rhéteur n'a pas trop de
sarcasmes pour celles qui ayant négligé de voiler
leur téte sont un jour obligées de « cacher leur ven-
tre » qui dénonce leur faiblesse (14; P. L., 2, 908).
Une épouse honnéte ne sort que voilée ; les vierges
sont les épouses du Christ, & qui elles ont voué leur
chair. Le Christ veut que, plus que les autres, ses
épouses soient voilées (16 ; 911).

Plus discret que son maitre est saint Cyprien,
dont I'écrit Sur I'Etat des Vierges (De habitu virgi-
num, 249 ; P. L., 4, 440-464) est tout un traité de
I'éducation et de la conduite, disciplina, des vierges,
— ct nous savons déja toute l'estime et 1'honneur
que leur réserve le saint évéque. Ce sont les mémes
conscils de prudence et de réserve, qui nous ouvrent
un jour sur les dangers que présentait pour la virgi-
nité, ct méme tout simpl t pour la é
chrétienne, le contact avec une civilisation si profon-
dément paicnne . On comprend que bientét les
vierges tendront A se séparer, & se cloitrer.

1. Voir ci-dessous, texte 1, p. 72.
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Au IVe siécle encore, elles vivcnt' dans leur famille,
les jeunes filles de la haute société romaine aux-
quelles saint Jéréme prodigue ses exhortations & la
virginité, ses conseils d'ascétisme et de priére, en
méme temps que ses legons de haute science scrip-
turaire : Démétriade, Blésilla, Eustochium, et la
petite Paula. Elles vivent dans leurs demeures patri-
ciennes, avec leurs sceurs, leurs méres, leurs grand’
méres, Marcelle, Fabiola, Paula surtout ; mais elles
y ménent une vie déja toute monastique, et quand
en 386 Paula et sa fille Eustochium fondent & Beth-
léem un monastére ol elles se fixent, leur genre
de vie ne dut guére changer. La virginité devient
une forme de vie toute réglée, « canonique ».

On ne voit pas qu'elle vive en communauté, la
vierge 4 qui s'adresse le petit traité De Virginitate,
dont I'attribution 4 saint Athanase est fort discutée ',
bien qu’on nous parle des réunions de priére qu'clle
a avec ses compagnes (De Virgin., 16 ; P. G., 28,
272). Mais ellc a une régle : « Bicnheurcuse la vierge
qui vit sous une régle » (14 ; 253). Et sa vie est cn
effet minutieusement réglée : la priére y a sa place,
a des heures fixées, de jour et de nuit, aux heures

1. Par contre, on a retrouvé dans des traductions syriaque el copte,
d'autres traités d’Athanase sur la virginité, «t qui semblent bien
authentiques ccite fois. Voir ci-dessous, textes 11 et HI, pp. 75-80.
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qui lui rappellent la passion du Sauveur. Elle jein
et ne prend qu'aprés la neuvieme heure apr’és l:'
hymnes et les priéres, son repas compo;é de pa'\:
et de légumes assaisonnés d'huile (8 ; 261) ; et I'éva-
que lui dicte des priéres de table qui rappell’ent celles
de la Didaché. Elle lit V'Ecriture ; « Que ton travail
en tout temps soit I'étude et la méditation des saintes
Ecritures. Aie un psautier, et apprends les psaumes.
Que le soleil & son lever voie le livre entre tes mains»
(17 ; 272). Nous avons affaire, ici encore, 4 une vie
de virginité isolée, menée en privé ou i deux ou trois
mais clle cst parfaitement réglée, et suivant un typ;
désormais fixé 1. Et quand saint Basile écrit des

lettres ad canonicam, ne traduisons pas « i une cha-
noinesse 7, mais  une vierge vivant selon une régle,

hypo canona (Ep., 52, 173; cf. 178, 6. P. G, 32,
392, 648, 673).

Font-clles des veeux ? On en a beaucoup discuté.
Ceei au moins semble établi : au début, on ne voit
pas qu'il y ait cu un veeu, méme privé, et cela méme
encore chez Tertullien, malgré quelques expres-
sions qui vont dans l'autre sens. Saint Cyprien
lui-méme (Ep. 4, & Pomponius) connait des vierges

1.\ crdessous, texte IV, p. 820
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qui ont voué leur foi au Christ (quae se ex fide ‘Cbn'sla
dicaverunt), avec I'intention fermement décidée de
persévérer dans cet état continenter et firmiter, mais
il admet aussi qu'elles puissent ne pas persévérer
dans ce propos, et se marier. Il ne s'agit donc pour
lui que d'un veeu purement privé, qui n'a pas de
sanction canonique officielle. Il peut y avoir faute
morale a y étre infidéle, et on parlera d'adultére
spirituel commis envers le Christ. Mais ce n'est
qu'au début du IVe siécle que le concile d'Elvire
décrétera que «les vierges qui se sont consacrées
Dieu, si elles ont manqué i leur pacte de virginité
et se sont asservies 4 la volupté, restent toujours
excommuniées, et méme si elles se repentent, on ne
les admettra & la communion qu'a la fin de leur vie »,
En tout cas, au Ve siecle la chose ne fait aucun
doute, I'Eglise reconnait et sanctionne officicllement
la virginité. Elle distingue nettement, sinon cncore
avec nos formules modernes, la simple promesse
(veeu privé), et la consécration officiclle (veeu public
et solennel), faite par 1'évéque. Tout désormais a
tendance & se fixer, 4 se canoniser : 'dge de cette
profession ; en Cappadoce, saint Basile I'admet a
partir de scize ou dix-sept ans (Ep., 199, 18; P. G.,
32, 720). En Occident, on a tendance a la retarder,
jusqu'a vingt-cing, jusqu'a quarante ans, ct I'impo-
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sition solem!elle du voile des vierges apparait comme
la consécration d'un propos de virginité déja longue-
ment et ﬁdé]gment gardé. De nos jours encore,
'ordre monastique, et aussi le Carmel, ont conservé
quelque chose de ce sentiment : l'imposition du
voile et la consécration de la vierge sont encore
séparées, au moins de quelques jours, de la profes-
sion perpétuelle et solennelle. Saint Ambroise de-
mande que I'évéque soit prudent et examine longue-
ment avant d’admettre une vierge 2 la prise de voile.
Qu'il regarde moins aux années de la postulante
qu'a I'dge de sa foi et de sa pudeur. Qu'il considere
sa maturité et sa réserve, qu'il examine la gravité
qui lui tient lieu de cheveux blancs : si elle a les
meeurs d'une personne igée, sa pureté lui vaut des

années. Et qu'il voie aussi si la jeune fille peut &tre
assurée de la protection de sa mére, de la sage ému-
lation de ses compagnes (donc & Milan, vers 377-
378, la vierge vit encore dans sa famille). Mais apres
tout, ajoute I'évéque, que I'on admette, et que l'on
n'écarte pas du Christ, des adolescentes, des petites
filles nubiles, méme de petites enfants : elles sont
bien capables de souffrir pour lui le martyre. « Nolite
¢rgo a Chiisto prohibere infantes, qui et ipsi pro
Chuisti nomine subiere martynum» (De virginitate,

8, 39-41 ; P. L., 16, 276). Et cest sur le rappel de
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la virginité et du martyre de la petite Agnés que
s'ouvre le traité Sur les Vierges de I'évéque de Milan.

La cérémonie se faisait devant I'évéque, aux jours
de grande féte. C'est a I'Epiphanie de I'an 353, sur
le tombeau de saint Pierre, que Marcellina, la seeur
d'Ambroise, avait été consacrée par le pape Libére;
le pontife, pour la circonstance, lui avait adressé
une allocution dont le De Virginitate nous a conservé
le texte, sans doute assez remanié (i1, 1-3; P, L.,
16, 219-224). Quel meilleur jour pour vouer la virgi-
nité, que celui ot la Vierge est devenue mére ? D'au-
tres fois, ce sera le jour de Piques, ou I'Eglise fait
éclater sa fécondité, par ses fils qu'elle engendre au
baptéme, par ses filles dont elle consacre la virgi-
nité (Exhort. virginitatis, 7, 42; P. L., 16, 348). A
une vierge qui est tombée, Nicéta de Rémésiana
rappelle que c’est le saint jour de la Résurrection
qu'elle s'était présentée devant l'autel divin pour
recevoir le voile. « Au milieu d'une si grande ct s
solennelle assemblée de I'Eglisc de Dicu, parmi les
lumiéres éclatantes que portaient les néophytes,
parmi les candidats au royaume céleste (candidati,
vétus de vétements blancs), tu t'es avancée comme
pour épouser le Roi. Ne t'es-tu pas rappelé les paro-
les que 1'on t'avait adressées ce jour-la : Regarde,
ma fille, regarde, vierge, et oublic ton peuple ¢ la
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maison de ton pere... Souviens-toi donc du peuple
si nombre’ux qui s'est réuni pour assister i tes noces
avec ton époux et ton Seigneur. Tu aurais d&i garder
la foi que tu avais promise devant tant de témoins »
(De lapsu virginis consecratae, 5, 19 ; P. L., 16, 342)
C'était don'c un rituel trés solennel, et les vie\n;
sacramentaires nous en ont conservé la_magnifique
préface, utilisée encore de nos jours dans le rite
de la consécration des vierges, tel quon peut le
voir pratiquer dans les monastéres de bénédictines
ou de cisterciennes, et dans d'autres communautés
encore. Le recueil qui nous l'a transmise (sacra-
mentaire léonin) est du VIe siécle, mais les textes
qu'il contient peuvent &tre plus anciens .

Comme on le voit par le discours de saint Am-
broise, on aimait & aller recevoir le voile d'un évéque
célebre, d'un saint personnage. De Plaisance, de
Bologne, dec Maurétanie méme des vierges accou-
raient & Milan pour se faire consacrer par Ambroise

(De virginibus, 1, 10, 57;P. L., 16,205) .
Tout ccla, et bicn d'autres faits encore qu'on pour-
rait citer, montre la place et I'importance qu'a prise

dans I'Eglise la virginité. Elle est vraiment, et de

| 1. Dvcursst, Origines du culte chrétien, pp. 143-132, A44-446
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plus en plus, la portion choisie du troupeau du
Christ. Et dans I'appréciation des fidéles, les vierges
tiennent maintenant la place de choix qu'avaient
autrefois les martyrs. En voici un témoignage,
extrémement significatif, et d'autant plus qu'il
remonte au début du IVe siécle, avant la fin de la
persécution. Il est de saint Méthode d'Olympe, qui
mourra lui-méme martyr en 311. On a rappelé plus
haut les mots de Cyprien et d'Origéne, appliquant
aux martyrs, aux vierges et aux veuves les cent,
soixante, trente pour un de la parabole. Dans son
Banjuet des dix vierges, Méthode connait une autre

échelle des valeurs :

Le Seigneur avoue qu’il ne donncra pas
4 tous les mémes honnecurs : les uns, il les
compte pour le royaume des cicux ; aux
autres, il promet I’héritage de la terre ; a
d’autres encore, la vision du Pére. Et certes
il annonce la aussi que, lec premier, Pordre
et le cheeur sacré des vierges entrera A sa
suite dans le repos des nouvelles érernités,
comme dans unc chambre nuptiale. Car
elles ont souffert le martyre, ct clles n’ont
pas supporté un court instant, un court
moment sculement, des douleurs physi-
ques, mais toute leur vie elles ont soutfert,
et ne se sont pas lassées de soutenir le véri-
table combat olympique de la pureté ; elles
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ont résisté aux sauvages tentations de la

volupté, 2 la peur, 4 la douleur et aux au-

tres maux de la perversité¢ des hommes ;
i elles regoi

les premitres de toutes, elles sont placées

dans la meilleure terre de la promesse.
(vi1, 3 ; trad. J. FARGES).

Saint Cyprien disait aux fidéles des années 255,
qui vivaient entre deu)g persécutions, que méme
dans la paix on pouvait gagner des couronnes :
« Habet et pax coronas suas » (De zelo et livore, 16 ;
P. L., 4, 649). Plus tard on reprendra le mot en le
transposant : la paix aussi a ses martyrs : « H’abet
et pax martyrium suum». Clest \a, virginité désor-
mais qui est devenue pour .\’e chrétien la couronne
supréme, elle est devenue I'¢gale du martyre.
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11
SPIRITUALITE DE LA VIRGINITE

Aprés avoir rapidement esquissé 'historique de
I'institution des vierges, il faut maintenant essayer
de pénétrer dans les doctrines et les dmes, pour
tracer les grandes lignes de la «spiritualité » qui
se dégage de cet ensemble de faits. Car il y aune
spiritualité de la virginité. On pourrait méme dire,
sans trop de paradoxe, que c'est 4 peu prés toute la
spiritualité qui existe alors. En effet, mis & part les
traités sur le martyre et les commentaires du Pater,
et sans méconnaitre les riches trésors de doctrine
spirituelle épars dans les homélics d'Origéne, il
n'y a pas jusquau IV siécle d'autres ouvrages
«spirituels » que les écrits sur la virginité. C'est le
monachisme qui le premier donncra naissance a
des ceuvres « spirituelles », ainsi qu'a unc doctrine
systématique, construite pour elle-méme. Aupara-
vant, c’est dans les traités sur la virginité qu'il faut
les chercher 1. Les Péres en ont tous; on a déja

1. Nous ne ferons pas état ici des écrits apocryphes. qui font pour-
tant une large place a la virginité : Protécangile de Jacques, Actes de
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cité ceux de Tertullien et de saint Cyprien, on a fait

al‘luswn au Ba'nquel des dix vierges de saint Meéthode
fi Olympe : suivant lg cadre du Banquet platonicien,
il met en scine dix vierges, réunies chez T'une d'elles,
Arété, et qui I'une aprés l'autre font I'éloge de la
virginité. C'est la huitieme, Thicle, qui remporte
la couronne : et avant de se séparer, elles chantent
a la louange de la virginité un long psaume, avec
refrain, dont on citera tout & I'heure quelques stro-
phes.

Au 1Ve sitcle, on releve des traités de la virginité
chez Athanase, Basile le Grand, Basile d'Ancyre,
Grégoire de Nysse, Jean Chrysostome, des potmes
de Grégoire de Nazianze. En Occident, saint} Jérsme
polémique vigoureusement contre ceux qui atta-
quent la virginité perpétuelle de Marie, et du méme
coup déprécient la chasteté : Helvidius, Jovinianus,
Vigilantius !, Saint3Augustin a un trait¢ De sancta

Paul, Lettres aux vierges attribuées & Saint Clément. A cdté de fort
belles choses, on y apercoit bien des exagérations, qui montrent qu'il
est difficile & la piété populaire, d'ot viennent ces romans, de garder
en tout I'exacte mesure. Voir J. Lesreron, dans Histoire de ['Eglise
(Fuicie et MarTin), t. 11, Paris 1938, pp. 297 et sv.

1. De saint Jérdme encore on peut lire deux lettres & des vierges,
la lettre XX11 & Eustochium, une des filles de Paula, et la lettre CXXX
& Démétriade, fille de la noble famille des Anicii, qui sont de vérita-
bles traités de la virginité. On en trouvera une traduction dans D.

V. C 4
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virginitate. Mais le plus abondant est saint Am-
broise, de qui I'on connait quatre traités : Les vierges,
en trois livres, & sa sceur Marcella, La virginité,
L'éducation des vierges, L'exhortation & la virginité.
Le traité Sur la faute d'une vierge consacrée, que nous
avons utilisé plus haut, et que I'on trouve dans les
ceuvres de saint Ambroise, n'est pas digne de lui ;
il est sans doute de Nicéta, évéque de Rémésiana
en Dacie (Serbie actuelle).

De tout cela essayons “de dégager, au moins som-
mairement, les grands traits d'une doctrine.

Assurément, on ne peut manquer de découvrir ¢
et la certains aspects, certaines formules, qui sem-
bleraient dénoncer une origine, ou au moins une
influence platonicienne :

Tout le soin de notre vie doit étre d’cmpé-
cher que la cime de notre dme ne soit ra-
baissée par la révolte des plaisirs, ¢t que
notre intelligence, au licu de monter ¢t de
regarder c¢n haut, ne sc laisse entrainer 2
tomber dans les pas;xon' de la chair et du
sang. Comment pourrait-clle ¢ncore regar-
der d’un il libre la lumiére intelligible a
laquelle clle est apparentée, si clle s'est

Gorce, Letires spirituclles de saint Jérime, 1. La Jtrchmc spirituclle
(Bibliothéque patristique de spiritualité). Paris, 1932
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laissée clouer isi PR
clle dirige tout 25\;1; épll:l:s:::rsdl: rl:a!?él:: ‘; &
Clest de saint Grégoire de Nysse (De Virg.,, 5;

P. G., 46, 348). Mais comme cest platonicien“! C;

dédain de la matiére, ce mépris de la chair, cette
nécessité pour I'dme de se dégager du sensible pour

s'élever jusqu'aux intelligibles, la perfection congue
un peu comme une évasion, comme tout cela est
grec, peut-étre encore plus que chrétien, Mais il ne
faut pas nous étonner que des esprits tels que celui-
¢i, profondément fagonnés par la culture et la pen-
sée helléniques, en gardent 'empreinte et en utili-
sent les formules, méme quand ils les appliquent a
des réalités nouvelles et authentiquement chrétien-
nes. Inévitables contacts de vocabulaire et d’expres-
sion ; mais nous avons ici tout autre chose que le
souci du sage qui veut garder I'esprit libre pour la
contemplation des Idées. Voir Dieu, tel est I'idéal
supréme de I'ame vierge (cf. Matth., 5, 8); mais
elle ne le pourra faire que dans l'autre vie, et que
st d'abord clle a été crucifiée avec le Christ et si,
devenue une victime toute pure, elle se prépare &

la venue du Scigneur (ibid., 24 ; P. G., 46, 416) *.

¢ dans la théslogie de saint Grégoire. voir .
gie mystique. Essai sur la_doctrine spiri-
ire de Nysse. Paris, 1944, po. 57, 177178

nclle desnint Gré






